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1l.Informacién Basica

1.1.Introduccion
Breve presentacion de la asignatura

Esta asignatura forma parte de la materia Formacion Optativa del master en Ingenieria de Telecomunicacion.

El objetivo de la asignatura consiste en describir y analizar las principales aplicaciones, sistemas y servicios de
telemedicina y e-Salud existentes, profundizando en diferentes aspectos de los mismos: escenarios de uso, disefio de
arquitecturas, tecnologias implicadas, implantacion y evaluacion (desde un punto de vista clinico, técnico y econémico),
asi como plantear el disefio de nuevos servicios.

En cuanto a los aspectos tedricos, la materia comienza con una introduccion a los sistemas y servicios de telemedicina,
donde se describen los fundamentos, escenarios de uso, requisitos, aspectos legales y éticos, etc. Posteriormente se
aborda la problematica de la estandarizacién y la interoperabilidad, donde se presentan algunos de los estandares
mas relevantes. A continuacion se presentan herramientas relacionadas con e-Health y home-based monitoring,
incluyendo aspectos de las arquitecturas, seguridad, tecnologias emergentes, bases metodoldgicas de evaluacion, etc.
Finalmente, se abordan aspectos relacionados con m-Health, como aplicaciones moviles, disefio centrado en usuario,
etc.

A lo largo de la asignatura se presentan ejemplos variados de aplicaciones, sistemas y servicios de telemedicina y
e-Salud en diferentes areas: sistemas de telemonitorizacion, telediagndstico, teleasistencia, etc. en el ambito de la
cardiologia, dermatologia, encefalografia, etc.

En cuanto a los aspectos practicos, la materia incluye la descripcion y presentacion de sistemas reales de telemedicina,
el planteamiento y disefio de propuestas de proyectos de e-Salud, y se complementa con seminarios de especialistas
involucrados en experiencias de servicios de e-Salud.

Esta asignatura da acceso a la realizacion de Trabajos Fin de Méaster en la linea de telemedicina y e-Salud.

1.2.Recomendaciones para cursar la asignatura
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No hay recomendaciones de haber cursado alguna otra asignatura previamente.

Los profesores encargados de impartir la docencia pertenecen al area de Ingenieria Telematica.

1.3.Contexto y sentido de la asignatura en la titulacion

La asignatura Servicios de e-Health es una asignatura optativa del master en Ingenieria de Telecomunicacion. Los
resultados del aprendizaje obtenidos en esta asignatura se podran utilizar en Trabajos Fin de Master de la linea de
investigacion en telemedicina y e-Salud.

La telemedicina trata de explotar al maximo la utilizacién de las Tecnologias de la Informacién y de las Comunicaciones
(TIC) como un medio de proveer servicios médicos a distancia, independientemente de la localizacién de los que ofrecen
el servicio, los pacientes que lo reciben y la informacién intercambiada. Este concepto se ha ampliado en los ultimos
afos hacia el nuevo paradigma de e-Health, entendida como el conjunto de herramientas basadas en las TIC que se
utilizan en tareas de prevencian, diagndstico, tratamiento, seguimiento, asi como en la gestion de la salud y de la forma
de vida. Este concepto abarca, por ejemplo: la interaccion entre pacientes y proveedores de servicios sanitarios, la
transmision de datos entre instituciones, la comunicacion de igual a igual entre pacientes o profesionales de la salud, las
redes de informacién sanitaria, los historiales médicos electrdnicos, los servicios de telemedicina, los sistemas de
comunicacién personal y portatiles para al seguimiento y la asistencia a los pacientes. La formacién en Servicios de
e-Health dentro de la Ingenieria de Telecomunicacion es muy relevante teniendo en cuenta el elevado interés de estas
areas de especializacién a nivel nacional e internacional, como queda reflejado en el Programa Estatal de 1+D+l
Orientada a los Retos de la Sociedad, en los descriptores de Horizonte 2020, etc.

1.4.Actividades y fechas clave de la asighatura
La asignatura se imparte en cuatrimestre de primavera. Entre las principales actividades previstas se encuentran la

exposicién de los contenidos tedricos, el planteamiento y resolucion de casos, y la realizacion de trabajos practicos
tutorizados relacionados con los contenidos de la asignatura.

Las fechas de inicio y fin de las clases, asi como las fechas de realizacion de las pruebas de evaluacion global seran las
fijadas por la Escuela de Ingenieria y Arquitectura y publicadas en la pagina web (https://eina.unizar.es/examenes/). Las
fechas de entrega y seguimiento de los trabajos préacticos tutorizados se daran a conocer con suficiente antelacion en
clase y en la pagina web de la asignatura en el anillo digital docente, https://moodle2.unizar.es/add/.

2.Resultados de aprendizaje

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

Es capaz de identificar y analizar los aspectos basicos de los sistemas de telemedicina y e-Salud, incluyendo los
requisitos técnicos, legales, etc.

Es capaz de entender con perspectiva critica aspectos de interoperabilidad y estandarizacion en el marco de e-Health.

Es capaz de entender y aplicar herramientas tecnolégicas relacionadas con las arquitecturas, modelado de servicios,
seguridad, etc.

Es capaz de aplicar las bases metodolégicas de evaluacidn en los servicios de telemedicina y e-Salud.
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Es capaz de plantear propuestas de servicios y aplicaciones de telemedicina y e-Salud en diferentes &mbitos, escenarios
y casos de uso.

2.2.Importancia de los resultados de aprendizaje

Las capacidades y competencias desarrolladas en la asignatura son relevantes para un Ingeniero de Telecomunicacion,
dado que las aplicaciones, sistemas y servicios de telemedicina y e-Salud tienen una gran proyeccion dentro de los
sistemas de salud nacionales e internacionales.

3.0Objetivos y competencias

3.1.0bjetivos
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

El objetivo general de la asignatura Servicios de e-Health es que el alumno conozca las principales aplicaciones,
sistemas y servicios de telemedicinay e-Salud existentes, profundizando en diferentes aspectos de los mismos:
escenarios de uso, disefio de arquitecturas, tecnologias implicadas, implantacién y evaluacién, de forma que sea capaz
de plantear el disefio de nuevos servicios.

La asignatura debe llevar al estudiante a conocer un abanico de servicios y aplicaciones de telemedicina y e-Salud en
diferentes areas: sistemas de telemonitorizacion, teleecografia, telecardiologia, teledermatologia, teleencefalografia, etc.

3.2.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante sera mas competente para...

Competencias Basicas y Generales:

» Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o
aplicacion de ideas, a menudo en un contexto de investigacion. [CB.6]

« Los estudiantes seran capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir
de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y
éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios. [CB.8]

¢ Los estudiantes sabrdn comunicar sus conclusiones -y los conocimientos y razones ultimas que las sustentan- a
publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades. [CB.9]

» Capacidad para saber comunicar (de forma oral y escrita) las conclusiones- y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan- a publicos especializados y no especializados de un modo claro y sin ambigliedades. [CG.11]

» Poseer habilidades para el aprendizaje continuado, autodirigido y auténomo. [CG.12]

Competencias especificas:

» Capacidad para la integracion de tecnologias y sistemas propios de la Ingenieria de Telecomunicacion, con
caracter generalista, y en contextos mas amplios y multidisciplinares como por ejemplo en bioingenieria, conversién
fotovoltaica, nanotecnologia, telemedicina. [CE.15]

4 Evaluacién

4.1.Tipo de pruebas, criterios de evaluacion y niveles de exigencia
El estudiante debera demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

El: Examen final (40%).
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Examen escrito, con puntuacién de 0 a 10 puntos, comUn para todos los grupos de la asignatura con una duracion
estimada de 1h. El alumno ha de obtener una puntuacion minima total de 4 puntos sobre 10 en el examen final. Se
dispondra de una prueba global en cada una de las convocatorias establecidas a lo largo del curso, en las fechas y
horarios determinados por la Escuela. En caso de no realizar las actividades de evaluacién E2 y E3 en la primera
convocatoria, en las siguientes el porcentaje de E1 sera del 100%.

E2: Trabajos précticos tutorizados (40%).

Puntuacién de 0 a 10 puntos. En la evaluacion de los trabajos tutorizados propuestos a lo largo del cuatrimestre se
tendra en cuenta tanto la memoria presentada, como la idoneidad y originalidad de la solucién propuesta.

E3: Presentacion de Trabajos préacticos (20%).

En la evaluacion de la presentacion de los trabajos tutorizados se tendra en cuenta tanto la presentacién del mismo,
como la capacidad para responder a las cuestiones planteadas.

El alumno dispondra de una prueba global en cada una de las convocatorias establecidas a lo largo del curso. Las
fechas y horarios de las pruebas vendran determinadas por la Escuela.

5.Metodologia, actividades, programay recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

El proceso de aprendizaje se desarrollara en varios niveles: clases magistrales en las que se fomentara la participacion
del alumno y realizacién de actividades y trabajos practicos de aplicacion o investigacion. La metodologia que se
propone trata de fomentar la creatividad y el trabajo autdnomo y continuado del estudiante.

5.2.Actividades de aprendizaje
Con objeto de que los alumnos alcancen los resultados de aprendizaje descritos anteriormente y adquieran las
competencias disefiadas para esta asignatura, se proponen las siguientes actividades formativas:

A01 Clase magistral participativa (22 horas).Exposicion por parte del profesor de los principales contenidos de la
asignatura. Esta actividad se realizara en el aula de forma presencial. Esta actividad se complementa con seminarios de
especialistas involucrados en experiencias de servicios de e-Salud.

A02 Resolucidn de problemas y casos (6 horas).La materia incluye el planteamiento, disefio y evaluacion de
propuestas de proyectos de e-Salud.

AO05 Realizacién de trabajos practicos de aplicacién o investigacion. El trabajo consiste en plantear una propuesta
de servicio y/o aplicacién de telemedicina y e-Salud en diferentes ambitos y escenarios, haciendo uso de los conceptos y
herramientas adquiridos en la asignatura. Ademas incluye, la presentacion oral y debate de dicha propuesta.

A06: Tutoria. Horario de atencién personalizada al alumno con el objetivo de revisar y discutir los materiales y temas
presentados en las clases tanto tedricas como practicas.

A08: Evaluacién. Conjunto de pruebas escritas teérico-practicas y presentacion de informes o trabajos utilizados en la
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evaluacion del progreso del estudiante. El detalle se encuentra en la seccidén correspondiente a las actividades de
evaluacion.

5.3.Programa

El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

Introduccién (4 h)

Conceptos basicos.
Requisitos de los sistemas y servicios, normativa, etc.
Ejemplos de sistemas.

Interoperabilidad y estandarizacion (8 h)
Estandar SCP-ECG.

Estandar IEEE11073.

Estandar DICOM.

Estdndar SNOMED-CT.

Estandar HL7.

e-Health (10 h)

Arquitecturas.

Metodologias para la evaluacion de servicios.
Exitos y fracasos de los sistemas y servicios de e-Health.
m-Hedlth (6 h)

Aplicaciones modviles.

Plataformas web.

Disefio centrado en el usuario.

Calidad en apps.
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5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos

El calendario de la asignatura, tanto de las sesiones presenciales en el aula como el examen estara determinado por el
calendario académico que el centro establezca para el curso correspondiente. El calendario de presentacién de trabajos
se anunciara convenientemente al inicio de la asignatura.

5.5.Bibliografiay recursos recomendados
« Wootton, R.. Introduction to Telemedicine / R. Wootton and J. Craig RSM Press. 1999.
« M-Health: Emerging Mobile Health Systems Springer Science. 2006

M. M. Maheu, P. Whitten and A. Allen, (2001). E-Health, Telehealth, and Telemedicine. A guide to start-up and
success. Ed. Jossey Bass.

Andrés Martinez, (2001). Bases metodolégicas para evaluar la viabilidad y el impacto de proyectos de
Telemedicina. OPS, Washington DC.

Canto Neguillo R, Olavarria Govantes L, Martin Castro C, Serrano Aguilar P, Marquez Peldez S, Benjumea Vargas
MaM, en representacion del grupo GET. Guia para evaluar sistemas y servicios de salud basados en Telemedicina.
Red de Telemedicina. 2004.



