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1l.Informacién Bésica

1.1.Introduccién
Breve presentacion de la asignatura

Esta asignatura es de caracter optativo y semestral. Su carga lectiva es de 6 ECTS de los que 1,4 son teoricos, 1
practicos; 0,6 pertenecen a la evaluacioén y tutorias. Los 3 ECTS restantes corresponden al trabajo auténomo del
alumno. Esta asignatura presenta una relacion longitudinal con la materia Farmacologia impartida en el cuarto semestre.

1.2.Recomendaciones para cursar la asignatura

Para alcanzar los resultados de aprendizaje previstos y progresiva adquisicidon de competencias se recomienda la
asistencia y participacién del alumno en las clases teéricas y practicas, asi como su implicacion activa en el trabajo en
equipo. Asimismo, es aconsejable que el estudiante consulte la bibliografia tanto basica como complementaria
recomendada por el profesor. Es importante que el alumno tenga conocimientos previos de Farmacologia béasica para
conseguir una adecuada utilizacion de los farmacos aplicados en la clinica odontoldgica.

Tutorias:

* Lugar: Despacho n° 3. Calle Vel6dromo
 Horario: Se publicara al principio del curso en funcién de los horarios correspondiente

1.3.Contexto y sentido de la asignhatura en la titulacion

Esta asignatura optativa esta vinculada con la denominada Farmacologia que se imparte en el 4° semestre del Grado.
Permite completar la formacién en temas relativos a la accién farmacoldgica y su utilizacién en la clinica odontolégica,
atendiendo a la situacion fisiopatolégica de los pacientes. Asimismo, se pretende dotar al alumno de las herramientas
metodoldgicas, éticas y legales en la utilizacion razonada de los medicamentos.

1.4.Actividades y fechas clave de la asignatura

Para los estudiantes que se acojan al modelo de evaluacién de asistencia regular a las clases:
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La parte tedrica se llevara a cabo mediante la imparticion de clases magistrales segun el programa presentado
atendiendo al horario asignado a principio de curso.
Evaluacion continuada de las siguientes sesiones practicas:
1) Problemas de Farmacocinética. (3-42 semana)

2) Aprendizaje basado en la solucién de problemas. Al finalizar cada una de las sesiones practicas, el alumno de forma
autonoma e individual realizara un informe analizando el caso propuesto fundamentalmente desde el punto de vista
farmacoldgico. (5-6 semanas)

3) Minicasos. Estudio y resolucion de diferentes casos clinicos aplicados a la clinica odontolégica (7,8 semanas)
4) Seminarios. (9, 10 semanas)
5) Seleccion razonada de medicamentos: Vademecum personalizado (11-13)

6) Exposicion y defensa ante los compafieros de trabajos monograficos realizados por los alumnos en pequefios grupos
(14-15)

Para los alumnos que se acojan al modelo de no asistencia regular a las clases:

Prueba final que se realizara en la fecha oficial que consta en la web del centro.

2.Resultados de aprendizaje

2.1.Resultados de aprendizaje que definen la asignatura
El estudiante, para superar esta asignatura, debera demostrar los siguientes resultados...

- Reforzar y afianzar los principios generales de la farmacologia

- Conocer y manejar los grupos farmacoldgicos mas frecuentemente prescritos en odontologia
- Conocer la metodologia del ensayo clinico y otros estudios de investigacion farmacolégica
- Valorar la variabilidad en la respuesta farmacoldgica en determinadas situaciones fisiolégicas

- Evaluar de forma adecuada la informacién farmacoldgica circulante, particularmente en el campo de la farmacologia
aplicada a la clinica odontoldgica

2.2.lImportancia de los resultados de aprendizaje
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Es de considerable importancia que el alumno conozca los grupos farmacolégicos mas frecuentemente utilizados en
odontologia desde los distintos puntos de vista (eficacia, toxicidad...) para conseguir un uso racional de los mismos.
Asimismo, serd capaz de manejar las diferentes fuentes de informacién sobre medicamentos y de actualizar los
conocimientos teniendo en cuenta la constante evoluciéon de esta materia

3.0Objetivos y competencias

3.1.0bjetivos
La asignatura y sus resultados previstos responden a los siguientes planteamientos y objetivos:

1°) Proporcionar al alumno el conocimiento necesario para comprender las bases cientificas que explican las acciones y

efectos de los distintos grupos farmacol6gicos implicados en el tratamiento odontol6gico, para conseguir un uso racional
de los mismos

2°) Que el alumno adquiera la capacidad de valorar las diferentes estrategias terapéuticas mas adecuadas a cada
paciente, en el momento presente y en el futuro de su carrera profesional

3.2.Competencias
Al superar la asignatura, el estudiante serd mas competente para...

- Conocer la farmacologia general y clinica en la practica odontolégica.

- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de los farmacos y otras intervenciones terapéuticas,
conociendo sus contraindicaciones, interacciones, efectos sistémicos e interacciones sobre otros érganos, basandose en
la evidencia cientifica disponible.

- Valorar el tratamiento farmacoldgico en grupos especificos de poblacién y su repercusién a nivel odontoldgico

- Promover el uso racional del medicamento para asegurar el cumplimiento terapéutico, desmitificar determinados
empleos y combatir la automedicacion

- Fomentar el aprendizaje de manera autbnoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la motivacién por la
calidad.
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- Saber compartir informacién con otros profesionales sanitarios y trabajar en equipo.

- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria

4 Evaluacion

4.1.Tipo de pruebas, criterios de evaluacién y niveles de exigencia

El estudiante deberd demostrar que ha alcanzado los resultados de aprendizaje previstos mediante las siguientes
actividades de evaluacion

En caso de que el alumno opte por el modelo presencial

Se llevara a cabo mediante un sistema de evaluacion continua.

Valoracion de parte tedrica:

Prueba objetiva (tipo test o de respuesta corta) que se anunciard a principio de curso y supondra el 60% de la
calificacion final

Valoracion de la parte practica:
1. Resolucién de problemas de farmacocinética

2. Elaboracion de un portafolio personal que contenga los informes relativos a: ejercicios de aprendizaje basado en la
solucién de problemas y minicasos. Dichos informes seran evaluados de forma continuada segun el desarrollo de la
materia por el profesorado de farmacologia.

3. Valoracién de Vademecum personalizado

4. Realizacion, exposicion y defensa ante sus compafieros de un trabajo de revision realizado en pequefios grupos.
Durante la realizacion de los mismos, los alumnos contaran con la orientacion y apoyo del profesorado correspondiente.

3. Se valorara la asistencia y participacion activa en las distintas actividades que se presentaran en la asignatura
(seminarios...)

Porcentaje en la calificacion final 40%.

Los alumnos que se ajusten a dicho modelo presencial, deberan asumir y cumplir sus condiciones ademas de superar
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cada una de las partes por separado con un minimo de 5 puntos.

Prueba de evolucion global a la que tendran acceso los alumnos que no hayan superado alguna/s de las partes
reflejadas en la evaluacién continua, asi como los alumnos que quieran mejorar su calificacion, prevaleciendo en
cualquier caso, la mejor de las calificaciones obtenidas. Consta de:

Parte tedrica: Prueba objetiva (tipo test o respuesta corta) que se anunciara a principio de curso. (Supone un 60% de la
calificacion final)

Parte practica: Realizacién, exposicion y debate, ante un equipo docente, de una o varias de las actividades reflejadas
en la parte practica de la asignatura. (Representa el 40% de la calificacion final).

Cada una de estas partes para superarse y promediar debe alcanzar una puntuacion de 5 puntos.

En caso de que el alumno opte por el modelo no presencial

El alumno debera realizar una prueba de evaluacién global que constara de una prueba escrita en la que se valoraran
los conocimientos tedricos y practicos, tal y como se indica anteriormente.

5.Metodologia, actividades, programay recursos

5.1.Presentacion metodoldgica general
El proceso de aprendizaje que se ha disefiado para esta asignatura se basa en lo siguiente:

La asignatura pretende que haya una correspondencia entre la parte tedrica y la parte practica de modo que las
actividades practicas refuercen y apoyen los contenidos de la asignatura para lograr un aprendizaje significativo del
alumno que puede utilizar en el ejercicio de su futura labor profesional en el campo de la odontologia.

La parte tedrica se llevara a cabo mediante clases magistrales participativas, con sesiones expositivas, explicativas y/o
demostrativas de contenidos, utilizando la pizarra y material audiovisual con soporte informatico.

La parte practica se realizara mediante:

« Resolucion de problemas de farmacocinética

« Aprendizaje basado en la solucion de problemas (ABP). Resolucion y discusién

« Minicasos. Estudio y resolucion de los mismos

« Portafolio: recogera los informes relativos al control de las actividades practicas anteriores

 Valoracion de Vademecum personalizado

» Realizacién, exposicion y defensa ante sus compafieros de un trabajo de revision realizado en pequefios grupos.
Durante la realizacion de los mismos, los alumnos contaran con la orientacion y apoyo del profesorado
correspondiente.

« Debate sobre seminarios impartidos por el profesor. Participacion activa del alumno

Como apoyo docente se facilitara en la web recomendaciones bibliogréficas, programa de la asignatura, guia docente,
horario de las clases teéricas y practicas, asi como resimenes de los temas teéricos o material complementario de las
practicas en los casos que proceda. La direccion donde aparecera este material es: http://www.unizar.es/dvirtual.htm
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(Anillo Digital Docente)

5.2.Actividades de aprendizaje
« CLASE MAGISTRAL PARTICIPATIVA (cuyos temas se detallan en el programa)
+ CLASES PRACTICAS

Seminarios

Principios de Farmacocinética practica (problemas)

Minicasos

Aprendizaje basado en problemas

Vademencum personalizado

Trabajo grupal

O O0OO0OO0OO0Oo

5.3.Programa
El programa que se ofrece al estudiante para ayudarle a lograr los resultados previstos comprende las siguientes
actividades...

BLOQUE TEMATICO TIPO TEORICO

BLOQUE TEMATICO 1: PRINCIPIOS GENERALES
Tema 1: Absorcion, distribucién, metabolismo y excrecion (LADME)

Tema 2: Farmacodinamia: mecanismos moleculares de accion de los farmacos

BLOQUE TEMATICO 2: FARMACOLOGIA DEL SNC

Tema 3: Farmacos ansioliticos e hipnéticos

Tema 4: Farmacos antidepresivos y antimaniacos

Tema 5: Farmacos en la enfermedad de Parkinson y en otros trastornos del movimiento

Tema 6. Farmacos antiepilépticos

BLOQUE TEMATICO 3: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR
Tema 7. Farmacos antianginosos
Tema 8. Farmacologia de la insuficiencia cardiaca

Tema 9. Farmacologia de la hipertension arterial
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BLOQUE TEMATICO 4: VARIABILIDAD DE LA RESPUESTA FARMACOLOGICA
Tema 10. Farmacogenética

Tema 11. Situaciones fisiol6gicas que modifican la respuesta |: embarazo y lactancia
Tema 12. Situaciones fisiologicas que modifican la respuesta Il: el nifio

Tema 13. Utilizacion de farmacos en geriatria

BLOQUE TEMATICO 5: EVALUACION DE LOS EFECTOS DE LOS MEDICAMENTOS
Tema 14: Desarrollo de nuevos farmacos. Metodologia del ensayo clinico
Tema 15: Farmacovigilancia y Farmacoepidemiologia

Tema 16: Fuentes de informacién en Farmacologia

BLOQUE TEMATICO TIPO PRACTICO

- Principios de Farmacocinética practica (problemas)

- Aprendizaje basado en problemas

- Minicasos

- Vademecum personalizado

- Realizar un trabajo en equipo y presentacion del mismo

- Seminarios

5.4.Planificacion y calendario
Calendario de sesiones presenciales y presentacion de trabajos
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La actividad docente tedrico-practica se impartara en el noveno semestre del Grado.

La parte tedrica se llevara a cabo mediante la imparticién de clases magistrales segun el programa presentado
atendiendo al horario asignado a principio de curso.

La parte pratica incluye las siguientes sesiones practicas: Resolucién problemas Farmacocinética ( 12 semana);
Aprendizaje basado en la solucion de problemas (22 y y 32 semana); Valoracién y resolucién de casos clinicos (42y 52
semana); Seminarios. Participacién activa del estudiante (6% semana); Valoracion Vademecum personalizado (72 y 82
semana); Realizacion de un trabajo de revision monogréafico en pequefios grupos (92 semana); Seminarios. Participacion
activa del estudiante (102 semana).

Examenes: Las fechas de exdmenes seran designadas por el Centro (Febrero y Junio)

Los detalles relativos a horarios y otros asuntos relacionados con la asignatura figuran en la siguiente pagina web:
https://fccsyd.unizar.es/

5.5.Bibliografiay recursos recomendados
BIBLIOGRAFIA BASICA

« Farmacologia / H. P. Rang ... [et al.]. - 82 ed. Amsterdam ; Barcelona ; Madrid [etc.] : Elsevier, cop. 2016

« Farmacologia humana / director, Jesus Florez ; directores asociados, Juan Antonio Armijo, Africa Mediavilla . 62 ed.
Amsterdam ; Barcelona ; Madrid [etc.] : Elsevier Masson , 2014

e Lorenzo Velazquez, Benigno. Farmacologia basica y clinica / Veldzquez ; [colaboradores], P. Lorenzo ... [et al.]. 182
ed., 22 reimp. Madrid [etc.] : Editorial Médica Panamericana, 2010

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

« El tratamiento farmacoldgico del dolor / director Jesus Florez.. Madrid : ARS MEDICA, 2007

« Espinosa Meléndez, Maria Teresa. Farmacologia y Terapéutica en Odontologia Fundamentos y guia practica /
Maria Teresa Espinosa Meléndez. 12 edicion Madrid : Editorial Médica Paramericana, 2012

« Tripathi, K.D.. Farmacologia en odontologia: fundamentos / K. D. Tripathi . 1a. ed., 2a. reimp. Buenos Aires :
Médica Panamericana, 2011



